
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

此花区ボランティア・市民活動センター 
 

此花区ボランティア活動情報紙 

 

【申込み/問合せ先】 

此花区社会福祉協議会 区ボランティア・市民活動センター（担当：野
の

張
はり

） 

〒554-0002 大阪市此花区伝法３－２－２７   此花ふれあいセンター 

☎ ：０６-６４６２-１２２４   ＦＡＸ：０６-６４６２-１９８４ 
E-mail：kono-shakyou@konohanaku.or.jp  

http://konohana-kushakyo.or.jp 

ボランティア連絡会のご案内 
 

日時：３月６日（水） 

午後 1時 30分～午後 3時 

場所：此花ふれあいセンター  

3階 会議室      

グループから 1～2名の参加 

をお待ちしています。 

ボランティアリレー 
第３回 

少し間が空いてしまいましたが、第３回目の 

ボランティアリレーです！ 

第３走者は 保育ボランティアあゆみ さんです。 

皆さんの活動についてお伺いしました！ 

【活動のきっかけ】 
・「何かしたいな」と思っていたときに、社協の保育ボランティア養成講座を見つけ、保育関係の仕事に携
わっていたこともあり、受講。 

・子育てをしている際、子育て広場に参加したときに、そこで活動しているボランティアに「お母さんは休
んでていいよ！」と言われた。それまで「休んでていいよ」なんて言われたことが無く、とても嬉しかった。

その経験から、自分自身も子育て中の親を支えられる活動をしたいと思って。 
・子育てが終わったら、何かボランティア活動をしたいと思っていて、子どもも大好きだから。 

・リラックスして心の底から子どもと関わり、親御さんの話も聞きたい！楽しんで子どもと関わりたい！とい
う思いから。 

 

【活動の内容】 
・依頼先での子どもの保育 
・地域行事での保育お手伝い（見守り） 

・活動先の親御さんのお悩み聞き取り 
・保育中に絵本の読み聞かせ          など 

 

【ボランティアのやりがい・よかったこと】 
・子どもの笑顔、仕草や頑張りを見てほっこりするし、そこにやりがいや幸せを感じる。 
・子どもと正面から向き合える。 

・グループでの活動だからこそ、悩みを分かち合ったり、共感してもらえて嬉しいし、ほっとする。楽しく活
動できる。 

・お母さんたちとのお話・悩み相談から、自分自身の子育ての経験が役に立っていると感じる。心を救う
お手伝いができている。寄り添うことができる。 

 
【ボランティアをやってみたい方へ一言】 
・最初の声かけは少し難しいけど、かわいいお子さんを通して、つながりの輪が広がっていきます。 
・現在は８名で活動を行っています。お子さんと関わってみたい方、ぜひ気軽にご参加ください！ 

とっても癒されます！ 

次回は ５月号 に掲載予定です！ 

お楽しみに！ 

メンバーの皆さん♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男
塾 

男性だけの居場所です。

たわいもないおしゃべり

で、息抜きしませんか？ 

※マスクの着用をお願いします 

日時：３月１４日（木） 

午前 10時～１１時 30分 

場所：ボランティアルーム 
 

ふれあい通信発送作業 
 

ふれあい通信の発送作業ボラン

ティアです。みんなで集まり、

楽しく作業をしています。 

日時：３月１８日（月）  

午後１時３０分～３時 

場所：ボランティアルーム 
 

日時：３月７日（木） 

午前１０時 30分～正午 

場所：ボランティアルーム 

社協と一緒に学校等で 

福祉教育を進めています。 

福祉教育サポーター 
 

 

日時：３月１４日（木）  

午後３時～４時 

場所：ボランティアルーム 

牛乳パックやトイレットペーパーの芯 

新聞紙等を使った遊びを考えています。 

七夕クラブ
 

日時：３月１３日（水） 

午後１時 30分～３時 

場所：施設へ出張します！ 
 施設の方々に作っていただく工作

の準備をします。一緒に準備する

ボランティアを募集しています。 

チャイルド☆ドリーム 
 

日時：３月５日（火）、２６日（火） 

午後１時～３時 

場所：ボランティアルーム 

お裁縫ボラン 

ティアの会

 

“ちくちく” 

日時：３月２１日（木） 

午前１０時３０分～正午 

場所：ボランティアルーム 

持ち物：メガネ（必要な人のみ） 

お裁縫の好きな方はもちろん苦手

な方も参加をお待ちしています。 

 

保育ボランティアあゆみ
 

日時：３月２１日（木） 

午後 1時 30分 

～3時 

場所：ボランティアルーム 

 

定例会 
 

※ボランティアルーム、会議室は 

ふれあいセンター3階です 掲示板、活動紹介 

誰でも参加できます。 
  

自分の特技や趣味、お菓子や飲

み物を“もちよって”楽しい時間

を過ごしませんか？ 

日時：３月１４日（木） 

午後１時 30分 

       ～３時 

場所：会議室 
 

３月のお楽しみ：カエルゲコゲコ作り 

来てみてカフェ 
物忘れが気になる方、閉

じこもりがちな方等にほ

っこりした時間をお届け

します。 

日時： ２月 2４日（土） 

３月２２日（金） 

午後 2時～3時 

場所：会議室  

飲み物と

お菓子で

100円 

 


