
 

 

 

  

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

セミの声を聞かなくなりました。夕方からは虫の声が聞こえてきます。暑い日もま

だまだありますが、日に日に過ごしやすくなっています。８、９月は緊急事態宣言

発令と猛暑と大雨が重なり、外出しなかった方も多いのではないでしょうか。こ

れからは少しずつ涼しくなり、外出しやすい季節になってきます。コロナ感染症は

心配ですが、感染症予防に充分気を付けながら、人の少ない道を 

お散歩してみてはどうでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

此花区ボランティア活動情報紙 

此花区ボランティア・市民活動センター 

【申込み/問合せ先】 

此花区社会福祉協議会 区ボランティア・市民活動センター （担当：安田） 

〒554-0002 大阪市此花区伝法３－２－２７ 此花ふれあいセンター  

☎：０６-６４６２-１２２４  ＦＡＸ：０６-６４６２-１９８４ 
E-mail：kono-shakyou@konohanaku.or.jp http://konohana-kushakyo.or.jp/ 

ボランティア連絡会のお知らせ 

日時：１０月６日（水）午後 1時 30分～3時 

場所：此花ふれあいセンター 3階 会議室 

緊急事態宣言で延期になっていた

連絡会を開催します。 

此花区ボランティア 

・市民活動センター 

 連絡：電話  ６４６２－１２２４ 

     F A X   ６４６２－１９８４ 

 

 

ヨウシュヤマゴボウ 

秋になると町中でもよく見かける、

濃い紫色の特徴的な実をつける植物 

毒があり、食べられません。 

ヤブガラシ 

雑草としてトップクラスの生

命力を持ち、夏の暑い時期に

生育が著しく、至る所で目に

する機会の多い植物 

カヤツリグサ 

光沢のある緑色で、細長い

葉、まっすぐで断面が三角形

の茎、その先に放射線状に広

がる金色の穂が特徴 

ドクダミ 

初夏に咲く可憐な真っ白い花と鮮

やかなグリーンの葉っぱのコント

ラストが爽やかな植物です。 

クズ 

大型のつる性の多年草。と

ても繁殖力が強く、根の澱

粉はくず粉になります。 

セイタカアワダチソウ 

 10月頃から発生し、翌 10～11

月に茎の先に黄色の花をつける。 

ヒメムカシヨモギ 

 10月頃から発生し、翌 10

～11月に茎の先に黄色の花

をつける。葉は黄緑でざら

ついている。 

オオアレチノギク 

 10月頃から発生し、翌年に

茎が立つ。8～9月に茎上部に

白い花をつける。葉は濃い緑

で滑らか。 

外出の楽しみ      

秋に見かける雑草 

植えてもいないのにどんどん繁殖し、荒れ地でぐんぐん育つ植物ばかりで

す。普段は目にもとめない地味なものばかりですが、ちょっと足を止めて

みませんか。よく見ると可愛い花や実をつけるものもあります。 

ヘクソカズラ 

 つる性の多年草で他の植物に絡みつ

きながら繁茂する。花や実、葉を傷

つけると悪臭がすることから名前が

付けられた。花は 7～9月頃に咲く。 

昨年好評だった聴きプロ.comの北原先生の

傾聴の講座を開催します。詳しくは同封のチラ

シをご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアグループ定例会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時：1０月１８日（月） 午後１時３０分～３時 

場所：此花ふれあいセンター３階 ボランティアルーム 

作ってみよう！ 

バルーンアート 

場所：此花ふれあいセンター  

３階 ボランティアルーム 

日時：１０月５日（火）午後１時～３時 

 

チャイルド☆ 

ドリームによる 

バルーンアート 

練習会 

日時：１０月１４日（木） 

午後１時 30分 

～３時 

 

 

誰でも参加できます。お菓子

のもちよりはしません。水分

補給用の飲み物は各自お持

ちください。 

今回のお楽しみ：大道芸 

 

七夕 

クラブ

掲示板 
緊急事態宣言が発令されている間は、定例会

連絡会等ふれあいセンターを利用したボラン

ティア活動などはお休みです。 

 

場所：此花ふれあいセンター ３階  会議室 

日時：１０月２１日（木）午後 1時 30分～3時 

福祉教育サポーター 

場所：此花ふれあいセンター ３階 ボランティアルーム 

日時：１０月７日（木）午前１０時 30分～正午 

 

 

場所：此花ふれあいセンター ３階ボランティアルーム 

日時：１０月１３日（水） 午後 1時 30分～3時 

 

 

日程：１０月２３日（土） 

時間：午後 2時～3時 

物忘れが気に

なる方、閉じこ

もりがちな方等

にほっこりした

時間をお届けし

ます。 

 

発 送 作 業 

ふれあい通信の発送作業ボランティアです。 

お菓子のもちよりはできませんが、みんなで

集まり、楽しく作業をしています。 

此花ふれあいセンター ３階 会議室の催し 

 

サポーター

募集中 

Menu 
飲み物（お菓子付） 

  100円 
場所：此花ふれあいセンター ３階ボランティアルーム 

日時：１０月１４日（木） 午後３時～４時 

 

 
お裁縫ボランティアの会“ちくちく”
場所：此花ふれあいセンター ３階   

ボランティアルーム 

日時：１０月２１日（木）午前 10時 30分～正午 

持物：メガネ（必要な人のみ）、裁縫道具 

着物や浴衣をたくさんいただきましたのでその活用を 

決めたいと思います。 

何作ろうかな？ 

今はコロナ禍で障がい者施設には行けませんが、施設の

方々に作っていただく工作の準備をしています。一緒に

準備するボランティアを募集しています。 


