
此花区社協では、高齢者福祉月間（９月）に
区民の方を対象に、記念品をお贈りしています。
対象は次に該当される方です。ぜひお申込みください。

『総合就職サポート』という支援を利用でき
ます…就職相談、履歴書の書き方、面接対策
など求職活動のお手伝いをいたします！

『就労チャレンジ事業』という支援を利用で
きます…軽作業・ボランティア活動、職場見学
体験から就職まで、あなたに寄り添いながら
求職活動のお手伝いをいたします！

（発行人／宮川晴美）

紙面に関する申込み・問合せは…

此花区社会福祉協議会 ☎６４６２‒１２２４

高齢者福祉月間事業 のご案内

社会福祉法人   大 阪 市此花区社会福祉協議会
〒554‒0002 大阪市此花区伝法 3‒2‒27　此花ふれあいセンター内
TEL.６４６２－１２２４ FAX.６４６２－１９８４

69号年
日発行月

2019
7 1

（令和元）

7月24日 水

だより

６４６２‒１９８４

締切

満70歳以上の方 昭和24年9月15日以前に
生まれた方

金婚を迎える
ご夫婦

昭和43年9月16日～昭和44年9月15日までに結婚し、
引き続き婚姻関係にある夫婦

此花区社協

自立相談支援窓口

仕事や生活のことでお困りの方へ

一人で悩まず、
まずはご相談ください！！

此花区役所  1 階 13 番窓口

連合振興町会では、6月初旬～ 7月中旬に
該当者調査を実施しますが、
直接お申込みの方は、区社協まで連絡をお願いします。

☎6466-9530

百歳体操ワンポイン
トアドバイス！！

［ホームページ］ http : / /konohana-kushakyo.or. jp /

午後1時30分～3時45分

此花区民一休ホール
四貫島
１‒１‒18

7 8 月
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此花区
社協

此花区
社協

此 花 区 ボ ランティア・市 民 活 動 センタ ー此 花 区 ボ ランティア・市 民 活 動 センタ ー
此花区ボラセンキャラクター

このはなやるゾウ

窓口・電話での対応は
（月）～（金） 

午前9時～午後5時30分
（土・日・祝・12/29～１/３を除く）

か ら の お 知 ら せか ら の お 知 ら せ

退職してから5年。
預金も少なくなったし
仕事を探さないと・・・

主催：此花区社会福祉協議会
共催：此花区ボランティア・
　　　市民活動センター
協力：此花区地域自立支援協議会／
　　　此花区保健福祉センター

映
画

～精神障がいのある方の暮らしを考える～
「オキナワへいこう」

定員300名（先着順） 参加費無料 申込不要

老人福祉センター事業

此花区社協  
facebook

此花区社協  
ホームページ

此花区民一休ホール

大阪の精神科病院に長期入院
する患者さんの「沖縄旅行に行
きたい」という夢を実現するた
め、病院のスタッフや支援者た
ちと一緒に主治医への説得を試
みる。旅行をきっかけに退院す
る患者さんや旅行が叶わずに入
院し続ける患者さんの様子を描
きながら、「精神科病棟の長期
入院」の現実をユーモラスに描
いたドキュメンタリー映画です。

大西 暢夫氏

「オキナワへいこう」監督

小川 貞子氏

ＮＰＯ法人 kokoima 理事長
（元浅香山病院看護部長）

　此花区社協では、誰もが安心して暮せるまちを目指し、地域福祉の推進に
向けた取り組みを行っています。
　此花区社協の理念や事業にご理解いただき、ご支援いただける
会員を募集しています。みなさんの会費が此花区の地域福祉の取
り組みに活用されます。ご支援・ご協力をお願いします。

物忘れが気になる方や介護している家族の方、
引きこもりがちな方、障がいのある方などに、
ゆっくりほっとできるお茶の時間を提供してい
ます。

住 民・賛 助 会 員 募 集 中 住民会員（個人）

１口 1,000円より

賛助会員（団体・法人）

１口 10,000円より

窓口にて受付しております
ご希望の方には振込用紙をお送りします。

！

～ 作 品 紹 介 ～

気づいたら40 代・・・
ほとんど働いてこなかったけど

仕事が出来るかな？

百歳体操をより効果的に楽しく続けていただくため、
理学療法士の指導によるワンポイントアドバイスを行います。

簡単な体操からチャレンジ出来ますので、お気軽にご参加ください。

紙面に関する
申込み・問合せは… 此花区社会福祉協議会 ６４６２‒１２２４☎ ６４６２‒１９８４ この広報紙は、共同募金の配分金を

一部活用して作成しています。

全４回シリーズ

～ ～こ の は な 　 ふ れ あ い シ ネ マ ＆ ミ ニ 講 演 会

ミニ講演会 講師

手話通訳あり

此花区
社協

高齢者施設で
高齢者と話しながら、

喫茶をする

障がい者施設の
サークルで一緒に

楽しむ

高齢者や障がい者などの
送迎や買い物代行、話し相手など
自分ができる活動がしたい

保育ボランティアや
子どもの支援を
してみたい

得意を教える
折り紙や絵、習字など

退職し時間ができた、この頃外出する機会がめっきり減った、
あまり人と話していない、自分の得意を活かして何かしたいなど、
そんな思いをお持ちのあなた！ ボランティアで新しい一歩を踏み出しませんか？
ボランティア活動は “いつからでも” “いくつからでも” できます。

　ボランティアとして施設のカーテン補
修をするために集まったメンバーが、「あ
の時の時間が楽しかった！」ということで、
その後も集まることになりました。
　お裁縫ボランティアの会「ちくちく」は
裁縫が好きなボランティアの会です。

参加したい方はご連絡ください。

お裁縫
ボランティアの会「ちくちく」「ちくちく」

新しいボランティ
ア

グループ、活動中
！

例えば…

ボランティアをしたい、ボランティアに来てほしい、そんなときはぜひ、ご相談ください！

『ボランティア・市民活動センター』は、
ボランティアの相談窓口です。

大したことはできないけど
とりあえず何かしたい仲間を

作りたい
などなど…

此花ふれあいセンター 3階
ボランティアルーム場所

毎月第3木曜日　
午前10時30分～正午活動日

四貫島小
北 港

通
此花区役所
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千鳥橋

梅香

43 千鳥橋

午前10時30分～
11時30時分

此花区子ども・
子育てプラザにて

（四貫島２‒26‒17）

7月20日 土

参
加
費
無
料

定
員
40
名（
先
着
順
）

お
話
な
ど

内
容

認知症キッズサポーター養成講座

認
知
症
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ズ
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！
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症
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休
み
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画

夏
休
み
企
画

受講者には
オレンジリングを
差し上げます！

認知症サポーターは、
高齢者や認知症の方を
温かく見守り、
応援してあげる人です。
夏休みに認知症のことを
学んでみませんか？

自由研究にもぴったり！

日 時：

いずれも午前10時～11時30分
場 所：

対 象：
定 員：
持ち物：

60歳以上の方　
100名程度（先着順）
  水筒、タオル ★動きやすい服装で

此花区民一休ホール
（四貫島1‒1‒18）

対 象 幼児・小学生の親子

７月5日（金）より電話・来館にて受付申 込
（此花区子ども・子育てプラザ ☎6463‒1881）

（小学生は子どもだけの参加も可能）

1 2 3 4金5 31 金8 30 火11 19 木2 20

ｰ 申込不要、当日受付 ｰ参加費無料

カフェ開店日カフェ開店日

場所…場所…此花ふれあいセンター３階此花ふれあいセンター３階（伝法3-2-27）（伝法3-2-27）

来 て み て カ ェフ

奇数月

偶数月 第４

第４ 金 曜日

曜日土

ク
イ
ズ

●コーヒー●紅茶
●アイスコーヒー
●ジュース など

午後２時
～３時

（１・３・５・７・９・11月）

（２・４・６・８・10・12月）

に来ませんか？に来ませんか？

ほっとするよ～ほっとするよ～

MENUMENU

済

すべて100円
おやつ付き

「来てみてカフェ」は…「来てみてカフェ」は…

見学も大歓迎！



見守り相談室では、認知症高齢者等の方が行方不明になった場合、少しでも
早く発見するために、関係機関や団体に行方不明の方の情報を配信し、早期
発見・保護に取り組んでいます。

地域における要援護者の見守りネットワーク強化事業

此花区 見守り相談室 より

事前登録の
 ススメ！

今年度の対象となる方

問 合 せ

此花区見守り相談室   ☎6462 -1224

○要介護３以上  
○要介護２以下で日常生活自立度Ⅱ以上
○身体障がい［1・２級］  
○知的障がい［A］  
○精神障がい［１級］  
○視覚障がい・聴覚障がい［３・４級］  
○音声・言語障がい［３級］   
○肢体不自由（下肢・体幹機能障がい）［３級］  
○難病患者

大阪市
警察署

大阪市此花区見守り相談室

最寄りの警察署にご連絡ください

06-6462-1224
登録番号 0 0 0 0

☎6462-1225
午前９時～午後７時

此花区地域包括支援センター

どんな内容にするか相談したり、
何か困ったことがあれば参加者に尋ねて解決したり、
参加する人がみんなでつくる居場所として開設しています。
お気軽にご参加ください。

３つの
小学校区にお住まいの
高齢者に関する相談を
お聞きしています。

認知症などで道に迷ったり、
迷いかけた経験のある方に
事前登録をおすすめしています。

「見守りメール」

◎「見守りシール・アイロンシール」をお渡ししています！

「同意書」の返信に
ご協力ください

こちらの封筒で
お送りしています

事前登録を！

見守り相談室

（写真や身体的特徴など）

家族等 協力者

発見協力
依頼

メール・
FAX配信

警察
行方不明届 連携

まずはまずは

配信依頼
2 早期

発見
1

3

こんなものを持ちよって…

行方不明
発生！

ま ち の 保 健 室
～ 開 催 中 ～

み
る
ち
ゃ
ん

モ
ル
く
ん

月～金 午前９時～午後５時30分土 ★７/11（木）は『連鶴の折り方』を教えてもらいます！

地域包括支援センターは、
高齢者の 『総合相談窓口』です。
「以前と少し様子が違う」
「顔を見かけなくなった」など、
気になることがあれば
ご相談ください。

登録して安心♥登録して安心♥

◎福祉に関することは、何なりとご相談ください！

幅広い福祉の相談窓口と
してさまざまな生活に関す
る相談を聞き、必要な機関
へつなぎます。

地域でさまざまな方の居場所づくりや地域で活動される
方の支援など、地域活動をサポートしています。

車イスを一時的に必要な
方へ無料で最大２週間まで
貸出します。

災害時には「災害ボラン
ティアセンター」を設置し、
助けが必要な人のもとへボ
ランティアを派遣します。

福祉教育を通じて、高齢の方
や障がいのある方などが、どん
なサポートを受ければ安心して
生活できるのかを学びます。

災害ボランティアセンター立ち上
げシミュレーション講座の実施。

各地域で行われている食事サービスのボ
ランティア情報交換会を開催し、工夫し
ていること等活動のヒントを共有しました。

子どもの居場所となる
こども食堂の打ち合わ
せの様子。

子ども用や大きいサイズの
車イスもご用意しています。

此花区
社協 此花区社会福祉協議会のこと！ご存知ですか？

此花区社会福祉協議会（此花区社協）は、
此花区に暮らすすべての人が
住み慣れた地域で安心して暮らせるために
さまざまな事業を行っています。

孤立を
防ぐ

取り組み

見守りタイ
リーダー見守りタイ 区社協

報告書の提出
地域で気になること

の報告など

誰かに聞いてみたいこと3

趣味・特技2

たべもの・飲み物1 自分で食べる分 ＊お湯はあります

もちよりかふぇは、
みんなでつくる
居 ごこちのいい 場 所

ない人は、ここで探してＯＫ！

あなたの身近な場所で
“もちよりかふぇ” を
オープンしてみませんか？
やってみたい方、
ご興味のある方はぜひ、
ご連絡ください。

☎6462‒1224

活動のサポート
時には一緒に訪問

活動のサポート

近所の気になる人を見守るボランティア活動です。
此花区の各地域で、子どもから高齢者までみんなの見守り活動を行っています！

日時 毎月第3木曜日
午前10時～正午

場所 UR伝法団地
集会所

日時 毎月第2木曜日
午後1時30時～

場所 此花ふれあいセンター
３階会議室

カバンや靴、衣類など身に
着ける物に貼っておくこと
で、発見時に早くご家族等
へ連絡することができます。

伝法

高見

酉島

小学校区

小学校区

小学校区

各地域に
１人

大
募
集
中
で
す
！

●リーダーとの情報共有や研修の実施
●報告書の内容を確認し、
　必要に応じて関係機関につなぎます

『このはな地域見守りタイ』とは？

あなたも地域の安全・安心を守る“見守りタイ（見守りボランティア）”になりませんか？
見守りボランティア 見守りを希望される方 は、区社協（☎6462-1224）までご連絡ください！

此花区社協

●近所で気になる人の家への訪問や
　道での声かけなどの
　見守り活動を行い、
　報告書を記入

報告書の提出
気になる人の報告など

此花区社協

お
気
軽
に
！



此花区社協では、高齢者福祉月間（９月）に
区民の方を対象に、記念品をお贈りしています。
対象は次に該当される方です。ぜひお申込みください。

『総合就職サポート』という支援を利用でき
ます…就職相談、履歴書の書き方、面接対策
など求職活動のお手伝いをいたします！

『就労チャレンジ事業』という支援を利用で
きます…軽作業・ボランティア活動、職場見学
体験から就職まで、あなたに寄り添いながら
求職活動のお手伝いをいたします！

（発行人／宮川晴美）

紙面に関する申込み・問合せは…
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仕事や生活のことでお困りの方へ

一人で悩まず、
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☎6466-9530

百歳体操ワンポイン
トアドバイス！！

［ホームページ］ http : / /konohana-kushakyo.or. jp /

午後1時30分～3時45分

此花区民一休ホール
四貫島
１‒１‒18

7 8 月

伝
法 此花中

新淀川

伝法４
伝法小

伝法幼稚園

公園

43

阪
神
な
ん
ば
線

此花区
社協

此花区
社協

此 花 区 ボ ランティア・市 民 活 動 センタ ー此 花 区 ボ ランティア・市 民 活 動 センタ ー
此花区ボラセンキャラクター

このはなやるゾウ

窓口・電話での対応は
（月）～（金） 

午前9時～午後5時30分
（土・日・祝・12/29～１/３を除く）

か ら の お 知 ら せか ら の お 知 ら せ

退職してから5年。
預金も少なくなったし
仕事を探さないと・・・

主催：此花区社会福祉協議会
共催：此花区ボランティア・
　　　市民活動センター
協力：此花区地域自立支援協議会／
　　　此花区保健福祉センター

映
画

～精神障がいのある方の暮らしを考える～
「オキナワへいこう」

定員300名（先着順） 参加費無料 申込不要

老人福祉センター事業

此花区社協  
facebook

此花区社協  
ホームページ

此花区民一休ホール

大阪の精神科病院に長期入院
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ちと一緒に主治医への説得を試
みる。旅行をきっかけに退院す
る患者さんや旅行が叶わずに入
院し続ける患者さんの様子を描
きながら、「精神科病棟の長期
入院」の現実をユーモラスに描
いたドキュメンタリー映画です。

大西 暢夫氏

「オキナワへいこう」監督

小川 貞子氏

ＮＰＯ法人 kokoima 理事長
（元浅香山病院看護部長）

　此花区社協では、誰もが安心して暮せるまちを目指し、地域福祉の推進に
向けた取り組みを行っています。
　此花区社協の理念や事業にご理解いただき、ご支援いただける
会員を募集しています。みなさんの会費が此花区の地域福祉の取
り組みに活用されます。ご支援・ご協力をお願いします。

物忘れが気になる方や介護している家族の方、
引きこもりがちな方、障がいのある方などに、
ゆっくりほっとできるお茶の時間を提供してい
ます。

住 民・賛 助 会 員 募 集 中 住民会員（個人）

１口 1,000円より

賛助会員（団体・法人）

１口 10,000円より

窓口にて受付しております
ご希望の方には振込用紙をお送りします。

！

～ 作 品 紹 介 ～

気づいたら40 代・・・
ほとんど働いてこなかったけど

仕事が出来るかな？

百歳体操をより効果的に楽しく続けていただくため、
理学療法士の指導によるワンポイントアドバイスを行います。

簡単な体操からチャレンジ出来ますので、お気軽にご参加ください。

紙面に関する
申込み・問合せは… 此花区社会福祉協議会 ６４６２‒１２２４☎ ６４６２‒１９８４ この広報紙は、共同募金の配分金を

一部活用して作成しています。

全４回シリーズ

～ ～こ の は な 　 ふ れ あ い シ ネ マ ＆ ミ ニ 講 演 会

ミニ講演会 講師

手話通訳あり

此花区
社協

高齢者施設で
高齢者と話しながら、

喫茶をする

障がい者施設の
サークルで一緒に

楽しむ

高齢者や障がい者などの
送迎や買い物代行、話し相手など
自分ができる活動がしたい

保育ボランティアや
子どもの支援を
してみたい

得意を教える
折り紙や絵、習字など

退職し時間ができた、この頃外出する機会がめっきり減った、
あまり人と話していない、自分の得意を活かして何かしたいなど、
そんな思いをお持ちのあなた！ ボランティアで新しい一歩を踏み出しませんか？
ボランティア活動は “いつからでも” “いくつからでも” できます。

　ボランティアとして施設のカーテン補
修をするために集まったメンバーが、「あ
の時の時間が楽しかった！」ということで、
その後も集まることになりました。
　お裁縫ボランティアの会「ちくちく」は
裁縫が好きなボランティアの会です。

参加したい方はご連絡ください。

お裁縫
ボランティアの会「ちくちく」「ちくちく」

新しいボランティ
ア

グループ、活動中
！

例えば…

ボランティアをしたい、ボランティアに来てほしい、そんなときはぜひ、ご相談ください！

『ボランティア・市民活動センター』は、
ボランティアの相談窓口です。

大したことはできないけど
とりあえず何かしたい仲間を

作りたい
などなど…

此花ふれあいセンター 3階
ボランティアルーム場所

毎月第3木曜日　
午前10時30分～正午活動日

四貫島小
北 港

通
此花区役所

阪
神
な
ん
ば
線

千鳥橋

梅香

43 千鳥橋

午前10時30分～
11時30時分

此花区子ども・
子育てプラザにて

（四貫島２‒26‒17）

7月20日 土

参
加
費
無
料

定
員
40
名（
先
着
順
）

お
話
な
ど

内
容

認知症キッズサポーター養成講座

認
知
症

キ
ッ
ズ
サ
ポ
ー
タ
ー

に
な
ろ
う
！

認
知
症

キ
ッ
ズ
サ
ポ
ー
タ
ー

に
な
ろ
う
！

夏
休
み
企
画

夏
休
み
企
画

受講者には
オレンジリングを
差し上げます！

認知症サポーターは、
高齢者や認知症の方を
温かく見守り、
応援してあげる人です。
夏休みに認知症のことを
学んでみませんか？

自由研究にもぴったり！

日 時：

いずれも午前10時～11時30分
場 所：

対 象：
定 員：
持ち物：

60歳以上の方　
100名程度（先着順）
  水筒、タオル ★動きやすい服装で

此花区民一休ホール
（四貫島1‒1‒18）

対 象 幼児・小学生の親子

７月5日（金）より電話・来館にて受付申 込
（此花区子ども・子育てプラザ ☎6463‒1881）

（小学生は子どもだけの参加も可能）

1 2 3 4金5 31 金8 30 火11 19 木2 20

ｰ 申込不要、当日受付 ｰ参加費無料

カフェ開店日カフェ開店日

場所…場所…此花ふれあいセンター３階此花ふれあいセンター３階（伝法3-2-27）（伝法3-2-27）

来 て み て カ ェフ

奇数月

偶数月 第４

第４ 金 曜日

曜日土

ク
イ
ズ

●コーヒー●紅茶
●アイスコーヒー
●ジュース など

午後２時
～３時

（１・３・５・７・９・11月）

（２・４・６・８・10・12月）

に来ませんか？に来ませんか？

ほっとするよ～ほっとするよ～

MENUMENU

済

すべて100円
おやつ付き

「来てみてカフェ」は…「来てみてカフェ」は…

見学も大歓迎！


